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IMPORTANCIA DA LIMPEZA

A LIMPEZA CONSTITUI A PRINCIPAL ETAPA
NO REPROCESSAMENTO DEARTIGOS,POIS
ALEM DE REMOVER MATERIA ORGANICA E
CONTAMINANTES, FACILITA A PENETRACAO

DO AGENTEESTERILIZANTE,SEJA ELE QUAL
FOR.

PODEMOSENTENDER QUE:SEUM ARTIGO
NAO ESTA CONVENIENTEMENTELIMPO, ELE
NAO PODERA SER CONSIDERADO ESTERIL,

MESMO TENDO PASSADO POR UM PROCESSO
DEESTERILIZACAO.




OBJETIVOS DA LIMPEZA

REMOCAO DE SUJIDADES
REMOCAO OU REDUCAO DE

MICROORGANISMOS

REMOCAO OU REDUCAO DE
SUBSTANCIAS PIROGENICAS

(REICHERT, YOUNG, 1997;
LACERDA, SILVA 1992)




FATORES QUE DIFICULTAM A
LIMPEZA

ARTIGOS ENCAMINHADOS PARA ASCMEs, COM
MATERIA ORGANICA RESSECADA E ADERIDA.

PRESENCA DE BIOFILMES.
ARTIGOSCOM GEOMETRIA COMPLEXA.
ARTIGOS COM PECAS QUE NAO DESMONTAM.

ARTIGOS QUE DESMONTAM, MASSAQO “LIMPOS’
MONTADOS.

AUSENCIA DE EQUIPAMENTOSE PESSOAL

TREINADO PARA EFETUAR UMA CORRETA LIMPEZA
DOSARTIGOS.




FATORES QUE DIFICULTAM A
LIMPEZA

AUSENCIA DE ATRITO (ACAO MECANICA ) NA
LIMPEZA.

USO DE INSUMOS ( SOLUCOES) INADEQUADAS
PARA LIMPEZA.

TEMPOS DE EXPOSICAO CURTOSPARA O
AGENTE DE LIMPEZA, OU MATERIAL NAO
SUBMERSO NO DETERGENTE ENZIMATICO.

FALTA DE CONTROLE DE VALIDADE E TEMPO
DE ATIVACAO DAS SOLUCOES




MICROBIOLOGIA APLICADA AO PROCESSAMENTO DE
PRODUTOS MEDICO-HOSPITALARES
( Dr. Rodney M. Donlan — Biofilm Laboratory — CDC — Atlanta )

DEFINICAO DE BIOFILME :

Comunidade que pode ser Unica ou polimicrobica,
com céls. associadas a superficie, podendo se formar
em horas, es odificeisde serem removidas, poiss 0

tolerantes a ag. Microbianos, tanto medicamentosos,
guanto desinfetantes. M icr oor ganismos quando se
associam a biofilmes, tornam-se maisresistentes. Os
biofilmes possuem particulasecristais, etambém se
associam a celulas vermelhas. Quando ocorrea eros o
dos biofilmes, estes podem liberar células, alem de

ser em fontes de endotoxinas.




COMO REALIZAR A LIMPEZA
DE FORMA CORRETA

FORNECENDO E UTILIZANDO EPIs
ADEQUADOS.

EXPONDO TODASASPECASDOSARTIGOS
AO CONTATO COM A SOLUCAO

CONTENDO DETERGENTE ENZIMATICO.

DESMONTANDO TUDO O QUE FOR
DESMONTAVEL.
PROMOVENDO FRICCAO MANUAL COM

ESCOVAS ESPECIFICAS, SEGUIDA Bl
LIMPEZA EM LAVADORA UL TRA-SONICA.




METODOS DE LIMPEZA

AG. QUIMICOS - AGUA, DETERGENTE
ENZIMATICO, EVENTUALMENTE PEROXIDO
DE HIDROGENIO.

AG. FISICO —MECANICOS— ESCOVAS
ESPECIAIS, ESPONJAS, PISTOLASDE AGUA/AR
COMPRIMIDO, EQUIPAMENTOS
(TERMODESINFECTADORAS, ULTRASOM )

TIPOSDE LIMPEZA :
LIMPEZA MANUAL - ESCOVACAO

LIMPEZA MECANICA - LAVADORAS
ULTRASONICAS (CAVITACAO)
TERMODESINFECTADORAS

(TURBILHONAMENTO )




LIMPEZA ULTRA-SONICA

Limpeza realizada por cavita¢ o, queé
um processo no qual, inumeras bolhas se
formam, pelavibra¢ odoscristaisde
ultrasom e explodem na superficie das
pecas, funcionando como ventosas,
criando pressoes negativas, que dissolvem
e dispersam osresiduos, aderidos aos
artigos.




SISTEMA LUER-LOCK













RECEBIDOAS:  HS

CONFERIDO POR:

LAVADO POR : /

SECO POR:




SOLUCOES PARA LIMPEZA ATRAVES
DA IMERSAO DOS ARTIGOS

Deter gente enzimatico — Efetivo na
remoc¢ o de sujidade, dependendo da

concentrac o dasenzimas,
temperatura da solu¢ oetempo de

contato.
(SOBECC,2005)







COMO REALIZAR A LIMPEZA DE ARTIGOS

INSTRUMENTAL CONVENCIONAL :

Pré-lavagem com escova¢ 0 manual detodas as articulacoes e
cremalheiras.

Coloca¢ o dosartigos na lavadora ultra-sonica.

INSTRUMENTAL DE VIDEO-CIRURGIAS:

Desmontar todas as pecas para proporcionar contato do agente de
limpeza com cada parte do artigo.

Promover fricc 0 mecanica com o uso de escovas especiais associadas
a equipamentos de ultrasom especificos par a artigos canulados.

| nspecionar cada artigo apos o processo de limpeza, enxague e
secagem.










LIMPEZA MANUAL




LIMPEZA MANUAL



















VALIDACAO DA LIMPEZA

ANALISE VISUAL SIMPLES
ANALISE VISUAL AMPLIADA
(LUPAS).

TESTESPARA VERIFICACAO DA
EFICACIA DE ACAO MECANICA DO
EQUIPAMENTO.

TESTES PARA DETECCAO DE
RESIDUQOS.

TESTES PARA VERI FICACAO DE
EFICACIA DE LIMPEZA DE ARTIGOS
CANULADOS










VALIDACAO DA LIMPEZA




A INSTITUICAO E RESPONSAVEL
EM GARANTIR TODAS AS
ETAPAS DO
REPROCESSAMENTO TANTO DE
SEUS ARTIGOS, QUANTO DE

ARTIGOS ENVIADOS POR
EMPRESAS OU MATERIAL
MEDICO PARA USO EM
PROCEDIMENTOS DENTRO DO
HOSPITAL




CONTROLE DE LIMPEZA DE
MATERIAL MEDICO










ESPECIALIDADE: ( ) GERAL ( ) GINECO ( ) URO ( )TORAX

HUPE

CONFERIDO POR: PREPARADO POR: ( )SD ( )SN
ESTERILIZADO EM : / / VALIDO ATE : / /

AUTOCLAVE : LOTE :

N.EPECAS:

OBSERVACOES: DEVOLVER INTEGRADOR A CME C/ INFORMES ABAIXO PREENCHIDOS

CONTAGEM INICIAL : PCAS CONTAGEM FINAL : PCAS () INTEGRADOR
INSTRUMENTADOR : CIRURGIAO: PACIENTE :

CIRURGIA: CIRCULANTE: DATA : / / N.éS.O







PROCESSOS DE

ESTERILIZACAO







ESTERILIZACAO FLASH

Desenvolvido para o processamento de
emer géncia de artigos inadvertidamente
contaminados durante o ato cir dr gico.

A AAMI ( Association for the advancement of
Medical I nstrumentation) define esterilizac o
flash como “ o processo designado para
esteriliza¢c o avapor deitenspara o cuidado do
paciente para uso imediato”. ( MANGRAM et
al,1999)

APECIH, 2003




ESTERILIZACAO FLASH

+O CDC, nao recomenda este processo para dispositivos
|mplantave|s devido ao risco potencial de sérias infeccoes, e
cita um dentre os varios fatores, ser a utilizacao de
parametros minimos do ciclo de esterilizacao. Isto também é
citado em diversas literaturas como fator inconveniente.

E possivel que a maior limitacao das esterilizadoras “flash”,
seja na fase pré-esterilizacao, nas etapas de preparo para o
tempo de esterilizagao propriamente dito. E fundamental a
eliminacao de ar na camara do esterilizador. Falhas nesta
etapa, podem acarretar processamento inadequado dos itens,
alem da possibilidade de uma secagem ineficiente, em alguns
modelos.

A AAMI recomenda que a efetividade do processo de
esterilizacao, necessita de validacao de cada ciclo, de acordo
com o tipo de carga, podendo haver reducao da eficiéncia em
cargas que contenham artigos complexos.

APECIH/ 2003




NOME DOS INSTRUMENTAIS :

QUANTIDADE :

CICLO SELECIONADO:

LOTE :

NOME DO PACIENTE:

CIRURGIAO:

CIRURGIA:

N.°S.O.

INTEGRADOR :

LAUDO IMPRESSO DO CICLO C/ PARAMETROS




DATA DO TESTE:
CICLO SELECIONADO:

INTEGRADOR DA
CAIXA:

LOTE :

FITA DO INDICADOR
BIOLOGICO :

REGISTRO DO
RESULTADO DA
CULTURA :

FITA C/ PARAMETROS
DO CICLO:




ESTERILIZACAO POR SOLUCOES
QUIMICAS

Definido como esteriliza¢c o afrio. Estaindicado,quando outros
processosde esterilizag on oest odisponivels. Aplicavel aalguns
artigos termosensiveis, como endoscopios flexivels, oticas e cabos
defibra dtica.

Caracteristicasideais dos germicidas

Possuir amplo espectro antimicrobiano ( viruscida, bactericida,
fungicida,turbeculicida e esporicida).

Ser atoxico para o ser humano e o meio ambiente, en o ser
Irritante.

Ser inodor o,soluvel em agua, n 0 manchar os artigos

Possibilitar monitorizac o facil e precisa da concentrac oe
principio ativo,além de manter -se estavel no estado concentrado e
diluido.

(SOBECC, 2005)




ACIDO PERACETICO

Possui rapida a¢ o contratodasasformasde

microor ganismos, incluindo espor os. Oxida as enzimas
essenciais para as reagoes bioguimicas de sobrevivéncia e
reproduc o.

|ndicacOes: Toda esterilizac o quimica sO deve ser
realizada, quando o artigo e termosensivel a pontoden o
tolerar os processos fisicos conhecidos.

Ha aorienta¢ o dosfabricantesde oticas e cabos de fibra
otica, den ointercalar processos de esterilizag o entre os
usos destes artigos, pela possibilidade de ocorrerem danos.

Vantagens: N o deixaresiduostoxicos, possibilidade de
esterilizac o deartigos entre 20 a 30 minutos.

Requer monitoriza¢ o daconcentrag o dasolu¢ o, Haque
seter cuidado com efeitos corrosivos.




DATA:
LAUDO: ACEITO/REJEITADO
ARTIGO EXPOSTO:

MEDICO:

INiCl1O EXPOSICAO:
TERMINO EXPOSICAO:
NOME FUNC:




ASPECTOS LEGAIS DO
REPROCESSAMENTO DE ARTIGOS DE
VIDEO

Atentar p/ RDC 156, RE 2605 de 11 de agosto de 2006,
gue proibe o reuso:

Item 26 - Dispositivo linear ou circular n o
desmontavel para sutura mecanica.

Item 51 — Pincas etesourasn_o desmontéveisde
qualquer diametro para cirurgias video assistidas
lapar oscopicas.

Item 65— Trocarter n_o desmontével com vélvula de
qualguer diametro.

“O RISCO DE REUSO DE ARTIGOS, NAO PODE




GARANTIA DE TODAS AS
ETAPAS DOS PROCESSOS













CONTROLE DE INTEGRADORES DAS CAIXAS

INTEGRADOR

CX /BANDEJA /PCTE
NOME DA CAIXA :
ESPECIALIDADE :
ESTERILIZADO EM:
AUTOCLAVE: B ( )
LOTE :

PACIENTE :
CIRURGIAO:
CIRURGIA:

C

[

/

()

CX/BANDEJA /PCTE
NOME DA CAIXA :
ESPECIALIDADE :
ESTERILIZADO EM:
AUTOCLAVE: B ( )
LOTE :

PACIENTE :
CIRURGIAO :
CIRURGIA:

/

C

_
()

CX/BANDEJA /PCTE
NOME DA CAIXA :
ESPECIALIDADE :
ESTERILIZADOEM :
AUTOCLAVE: B ( )
LOTE:

PACIENTE :
CIRURGIAO :
CIRURGIA:

/

C

/

()

CX/BANDEJA /PCTE
NOME DA CAIXA :
ESPECIALIDADE :
ESTERILIZADOEM :
AUTOCLAVE: B ( )
LOTE :

PACIENTE :
CIRURGIAO :
CIRURGIA:

/

C

/

()







PRATICAS QUE DEVEMOS
DEFINITIVAMENTE DEIXAR DE LADO

REALIZAR PROCESSOSDE LIMPEZA INADEQUADOQOS, JUSTIFICANDO
PRESSA, OU OUTRO PROCEDIMENTO A SEGUIR.

ACHAR QUE QUALQUER PROCESSO DE ESTERILIZACAO FAZ
MILAGRE SEM UMA ADEQUADA LIMPEZA.

NAO ESPERAR O TEMPO NECESSARIO PARA LIMPEZA DASSALAS
CIRURGICASENTRE OSPROCEDIMENTOS.

UTILIZACAO ROTINEIRA DA AUTOCLAVE FLASH EM
SUBSTITUICAO A AUTOCLAVE CONVENCIONAL.

NAO INVESTIR NA CAPACITACAO PROFISSIONAL DA EQUIPE DE
ENFERMAGEM DASCMES, ENEM EM EQUIPAMENTOS
AUTOMATIZADOSFACILITADORESDE LIMPEZA E ESTERILIZACAO
DE ARTIGOS.

DESTINAR PLANTASFISICASINADEQUADAS AOS PROCEDIMENTOS
DASCMESE CC

MONTAR MAPASCIRURGICOSCOM NUMERO DE CIRURGIAS/DIA,
MAIOR QUE A CAPACIDADE DE PROPORCIONAR UM
ATENDIMENTO SEGURO.

COMPRAR ARTIGOS DE VIDEO COM PECAS QUE NAO DESMONTAM
PARA LIMPEZA E ESTERILIZACAO.




MISSAO DASCMEs

“GARANTIR QUE OSPARAMETROS PRE-
ESTABELECIDOSFORAM ATINGIDOS PARA
O REPROCESSAMENTO ( AUSENCIA DE
MICROORGANISMOS, BIOFILMES,
ENDOTOXINAS). FORNECIMENTO DE
ARTIGOS SEGURAMENTE ESTERILIZADOS.
E QUE ESTES OBJETIVOS FORAM
ALCANCADOSE SAO REPRODUZIVEIS,
GARANTINDO SEGURANCA A PRATICA)”.

( Dra. Kazuko Graziano, Brasilia, 2006)







