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Instrucdo para Coleta de Agua de Hemodialise:

Introducao:

Para a realizacdo da coleta de amostras para analise de agua de hemodialise, deveremos seguir as
instrucdes abaixo, com todos os cuidados assépticos para garantir a ndo contaminagao da mesma.

Material utilizado:

a)

Sacos Plasticos “Whirl Pak” (capacidade 120mL), estéril e apirogénico fechado com lacre
especial, contendo em seu interior pastilha de tiossulfato. Destinado as amostragens de
Agua Potavel, para ensaio Microbioldgico;

Sacos Plasticos “Whirl Pak” (capacidade 120mL), estéril e apirogénico fechado com lacre
especial destinado as amostragens para ensaios microbioldgicos e/ou de endotoxinas
bacterianas de agquas tratadas/purificadas ou dialisato;

Saco plastico grande de uso geral (ndo estéril), para acondicionamento coletivo dos sacos
“Whril PaK” contendo material amostrado;

Frasco de polietileno com acido nitrico (capacidade 1,5 litro), destinado a amostragem para
ensaio fisico-quimico/metais pesados;

Caixa térmica de isopor com gelo reciclavel,

Sacola térmica com gelo reciclavel

Pano limpo

Gase

Alcool 70% individualizado

EPI's

Relacao de EPI’s:

a)
b)
<)
d)
e)

avental

luva descartavel

touca descartavel

mascara descartavel

oculos de protecao — uso em pontos com pacientes especiais(ndo fornecido pela Medlab)

Paramentacao:

I
II

I. Lavar bem as maos com agua e sabao antes de iniciar a coleta;
I. Utilizar todo o material de EPI’s;
I. Manter todo o material de coleta préximo ao ponto;

OBS.: Em ponto especifico, é interessante a participacdo de 01 auxiliar na coleta.
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Coleta:

1) Limpar com gase embebida com alcool 70 todas as saidas de agua;

2) Deixar correr um jato (+/- 3 litros) antes de iniciar a coleta;

3) Utilizar o frasco especifico para o ensaio desejado (vide relacdao “Material Utilizado");

4) Cuidar para nao tocar na parte interna do frasco;

5) Efetuar a coleta enchendo cada frasco e NAO deixar transbordar; para o dialisato
podera ser utilizada uma seringa descartavel (nova) para extracao no dispositivo “Fluid
Sample”;

6) Fechar firmemente, conforme instrucao na Ultima pagina deste, e secar o frasco com o

pano limpo ou papel toalha;

7) Preencher etiqueta com todos os dados indicados e etiquetar o frasco com amostra.

Identificacao do frasco/amostra (etiqueta):

Na etiqueta afixada no frasco devera conter o dados abaixo:

Nome da empresa:
Nome do produto/Amostra:
Data e horario da coleta:
Nome do ensaio (01 por amostra):
Nome do coletador:

Obs.: O preenchimento da etiqueta devera ser efetuado com caneta esferografica ou hidrografica.
Para garantir que a etiqueta ndo descole, reforce com fita durex, contornando o frasco.

Acondicionamento dos frascos/amostras:

Certifique-se que todos os frascos e sacos estao bem fechados, etiquetados e devidamente
identificados. )

OS SACOS APOS FECHADOS, ETIQUETADOS E IDENTIFICADOS, DEVERAO SER
COLOCADOS DENTRO DO SEGUNDO SACO (AUXILIAR), CUJA FINALIDADE E
PROTEGER A ETIQUETA DE POSSIVEIS DANIFICACOES PELA UMIDADE PROVOCADA
PELO GELO.

PARA CADA COLETOR, ACOMPANHA UM SACO AUXILIAR.

SEGUE UM COLETOR EMBALADO COM O SACO AUXILIAR COMO MODELO.

Os frascos/sacos contendo amostragens deverdo ser acondicionados na caixa térmica de isopor
apropriada ao frasco (caixa para até 08 frascos de 120mL ou caixa para 01 frasco de 1,5L),
presos em colméias.

Coloque o gelo reciclavel congelado, feche a caixa e lacre com fita durex.

Obs.:

O uso do frasco e caixa adequados contribui para evitar danos aos frascos e amostras, visando a
qualidade do ensaio. Nao se esqueca de colocar o gelo reciclavel.
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Transporte:

A embalagem de isopor devera estar etiquetada com os dados da empresa (clinica/hospital) com o
titulo “origem” devera estar fechada. A embalagem devera ser mantida em temperatura menor
que 4°C, ndo congelando, portanto o uso do gelo reciclavel é fundamental.

IMPORTANTE: A amostra devera chegar integra, ao laboratdrio Medlab, até o dia seguinte ao da
coleta, portanto o cumprimento do correto procedimento de coleta e a remessa imediata das
amostras é determinante. Verifique instrucdes de remessa/envio das amostras negociado ao seu
caso.

Quantidade de amostra:

Para o ensaio Microbioldgico sdo necessarios 100mLde agua;
Para o ensaio Endotoxinas Bacterianas sao necessarios 100mL de agua;
Para o ensaio Fisico-Quimico/Metais Pesados é necessario 1,5L de agua.

Pontos de Coleta, Localizacao do Ponto, Ensaios e Periodicidade:

1- Agua Potével — De abastecimento/ da rede/ da caixa/ da rua/ da caixa/ clorada/ antes da
purificagao do reservatorio, antes da osmose:
Microbioldgico Port. 518 (Contagem Bactérias Heterotroficas, Coliforme Totais e Coliformes
Fecais/ E. Coli) - Mensal.

2- Agua Tratada — tratada na osmose /apds osmose —
Apds Osmose antes da maquina de didlise, no ponto mais proximo da maquina:
Microbioldgico conforme RDC 154 (Contagem de Bactérias Heterotroficas).
(Coliformes Totais) e Endotoxinas Bacterianas - Mensal + Metais Pesados conforme
RDC 154 - Semestral

3- Agua do Dialisato — Ponto localizado na maquina de hemodidlise. Pode ser coletado a partir
da mangueira do dialisato ou no dispositivo “Fluid Sample” Contagem de Bactérias
Heterotroficas — Mensal

4- Agua de Reuso - Tratada na osmose — Nas torneiras de reuso (sala/tanque de lavagem
dos capilares):
Microbioldgico conforme RDC 154 (Contagem de Bactérias Heterotroficas e Coliformes
Totais) + Endotoxinas Bacterianas - Mensal + Metais Pesados conforme RDC 154 -
Semestral.
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Identificacao de Frascos para Coleta de Amostras:
Os frascos, etiquetas, caixa de isopor e gelo reciclavel sao fornecidos pela Medlab

SACOS PLASTICOS DE 120mL para AMOSTRAGENS
destinadas aos ensaios MICROBIOLOGICOS ou ENDOTOXINAS

FRASCOS APOS COLETA
Acondicionar em caixa de
isopor, com gelo reciclavel p/
Envio ao Laboratério

Como Usar os Sacos de Amostragem Whirl-Pak,

2 3

AL-FEK - |

Nao se esqueca
de etiquetar o
frasco/amostra.

Destaque o park sugsnice do VWhil-Fa S0 0% 000 Broncay pofa

Coloque o omasira no Whl'rfaﬁ'nl:.
oo langa do perfuropta. abrir @ saca.

Coloque gelo
recicldvel congelado

5 e lacre a caixa!
Gire o saco 03

vezes para el g linglietos . anrole o soco firmemante sobre
fechar e ~a fechar. a linglielo por ks vazes

verifinne ce nan

Dobra e linglatos sobie o soco.

L

FRASCOS POLIETILENO BRANCO DESCARTI’\VEI.:.
Amostragem p/ Fisico-Quimicos (metais pesados)

e POLIETILENO BRANCO ja vem com
antes

com Cloreto de Sodio: para amostra
urificada com fins de ensaio de Metais

com tubo anexo contendo Acido
ara amostra de agua purificada com
saio do metal Mercurio. Despejar o
nte do frasco anexo no frasco de 2
mpletar com agua coletada.

NTE: Sra. Enfermeira, efetuar leitura
TOTAL e CLORO RESIDUAL anotar na
Coleta, para avaliacao da Cloramina,
ratorio.
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IMPORTANTE:

Efetuar leitura de , .
CLORO e anotar ] Pagina 4 de 4
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